
月日 曜日 場所

Ａ

Ｂ
小競技場

軽運動室

会議室

Ａ

Ｂ
小競技場

軽運動室

会議室

月日 曜日 場所

Ａ

Ｂ
小競技場

軽運動室

会議室

Ａ

Ｂ
小競技場

軽運動室

会議室

月日 曜日 場所

Ａ

Ｂ
小競技場

軽運動室

会議室

Ａ

Ｂ
小競技場

軽運動室

会議室

月日 曜日 場所

Ａ

Ｂ
小競技場

軽運動室

会議室

20 21
1
2
月
1
4
日

日

北信越サッカー協会

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13

1
2
月
1
3
日

土

宝達中 宝ジュニアソフトテニス
宝スポバウンドテニス バレーボール協会

ラ・フィン

20 21
1
2
月
1
2
日

金

宝達中
宝達ミニバス女子 トランポリンクラブ

HSC

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13

1
2
月
1
1
日

木

宝達中
プレモル FC押水

ブルーフェニックス

20 21
1
2
月
1
0
日

水

宝達中
宝達ミニバス女子 バウンドテニス協会

ブルーフェニックス バレーボール協会

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13

1
2
月
9
日

火

宝達中
トランポリンクラブ

グランディール能登 HSC

宝スポ卓球

ＴＣクラブ

20 21

1
2
月
8
日

月

宝達中 宝ジュニアソフトテニス ソフトテニス協会

こぶしっ子 少林寺拳法

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13



月日 曜日 場所
剣道場
柔道場
弓道場
研修室
ミーティング室

トレーニング室

剣道場
柔道場
弓道場
研修室
ミーティング室

トレーニング室

月日 曜日 場所
剣道場
柔道場
弓道場
研修室
ミーティング室

トレーニング室

剣道場
柔道場
弓道場
研修室
ミーティング室

トレーニング室

月日 曜日 場所
剣道場
柔道場
弓道場
研修室
ミーティング室

トレーニング室

剣道場
柔道場
弓道場
研修室
ミーティング室

トレーニング室

月日 曜日 場所
剣道場
柔道場
弓道場
研修室
ミーティング室

トレーニング室

20 21
1
2
月
1
4
日

日

押水なぎなた・なぎなた協会

北信越サッカー協会

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13

1
2
月
1
3
日

土

宝達志水剣道教室
宝達中柔道部・少年柔道 合気道

北信越サッカー協会

20 21
1
2
月
1
2
日

金

少林寺拳法
宝達中柔道部 芦原カラテ

宝達高校

宝スポ筋トレ

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13

1
2
月
1
1
日

木

宝スポ太極拳 剣道協会
宝達中柔道部 極真空手

英語教室

20 21
1
2
月
1
0
日

水

宝達志水剣道教室

芦原カラテ

宝達志水剣道教室

健康教室

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13

1
2
月
9
日

火

剣道協会
宝達中柔道部

宝達高校
宝スポヨガ

20 21

1
2
月
8
日

月

宝達志水剣道教室

宝達中柔道部 合気道
宝達高校

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13



月日 曜日 場所
テニス①
テニス②
テニス③
テニス④
多目的
GG場
遠的

テニス①
テニス②
テニス③
テニス④
多目的
GG場
遠的

月日 曜日 場所
テニス①
テニス②
テニス③
テニス④
多目的
GG場
遠的

テニス①
テニス②
テニス③
テニス④
多目的
GG場
遠的

月日 曜日 場所
テニス①
テニス②
テニス③
テニス④
多目的
GG場
遠的

テニス①
テニス②
テニス③
テニス④
多目的
GG場
遠的

月日 曜日 場所
テニス①
テニス②
テニス③
テニス④
多目的
GG場
遠的

20 21
1
2
月
1
4
日

日

テニス協会
14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13

20 21
1
2
月
1
2
日

金

1
2
月
1
3
日

土
宝ジュニアソフトテニス

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13

20 21
1
2
月
1
0
日

水
宝ジュニアソフトテニス

1
2
月
1
1
日

木

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13

20 21

1
2
月
8
日

月
宝ジュニアソフトテニス

1
2
月
9
日

火

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13



月日 曜日 場所
スポーツセンター

野球場
多目的運

白虎山軽

簡易

スポーツセンター

野球場
多目的運

白虎山軽

簡易

月日 曜日 場所
スポーツセンター

野球場
多目的運

白虎山軽

簡易

スポーツセンター

野球場
多目的運

白虎山軽

簡易

月日 曜日 場所
スポーツセンター

野球場
多目的運

白虎山軽

簡易

スポーツセンター

野球場
多目的運

白虎山軽

簡易

月日 曜日 場所
スポーツセンター

野球場
多目的運

白虎山軽

簡易

21
1
2
月
1
4
日

日

15 16 17 18 19 20

1
2
月
1
3
日

土

HSC個人

8 9 10 11 12 13 14

20 21
1
2
月
1
2
日

金

卓球協会

剣道協会

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13

20 21
1
2
月
1
0
日

水

卓球協会

1
2
月
1
1
日

木

バドミントン協会

剣道協会

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13

20 21

1
2
月
8
日

月

1
2
月
9
日

火

剣道協会

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13



月日 曜日 場所
サッカー場

講習室
相談室

研修室
集会室

サッカー場

講習室
相談室

研修室
集会室

月日 曜日 場所
サッカー場

講習室
相談室

研修室
集会室

サッカー場

講習室
相談室

研修室
集会室

月日 曜日 場所
サッカー場

講習室
相談室

研修室
集会室

サッカー場

講習室
相談室

研修室
集会室

月日 曜日 場所

サッカー場

講習室
相談室

研修室
集会室

20 21
1
2
月
1
4
日

日

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13

20 21
1
2
月
1
2
日

金

1
2
月
1
3
日

土

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13

20 21
1
2
月
1
0
日

水

1
2
月
1
1
日

木

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13

20 21

1
2
月
8
日

月

1
2
月
9
日

火

14 15 16 17 18 198 9 10 11 12 13


